
Øst Junior/senior Langbane

Teknisk møde

Torsdag d. 14. marts 2024 kl. 19.00



Præsentation

Stævneledelse: Torben Hjalholt

Jesper Nielsen

Overdommere: Jes Johansen

Jacob Kruse Enemærke

Startere: Morten Blemholt

Lau Gottschalk-Nygaard

Speakere: Michael Andersen

Torben Hjalholt

Stævnekoordinator: Pia Husted Rasmussen



Dagsorden

• Info fra stævnekoordinator

• Info fra stævneledelse

• Info fra overdommere

• Spørgsmål og Svar



Info fra stævnekoordinator
Pia Husted Rasmussen



Info stævnekoordinator
• Godkendelse af deltagerliste

• 44 klubber, heraf 3 Rumænien, 2 svenske. 

• 1395 starter og 361 svømmere

• Indledende afsnit opdeles IKKE i A- og B-flight

• I 50, 100 og 200 m løb har vi B og A finaler
• B finaler svømmes først

• I 400 m løb afvikles med direkte finale

• 800 m fri, 1500 m fri afvikles med direkte finale
• Bedste heat i finaleafsnit

• Akut opstået sygdom skal meddeles til stævnekoordinator



Info stævnekoordinator
• Afmeldinger

• Afmeldinger til indledende løb fredag, afleveres senest 1½ før stævnestart Kl. 15.00

• Afmeldinger til indledende løb senest dagen før kl.19.30
• Startlisten vil ligge på Livetiming senest kl. 20.30

• Afmeldinger skal ske via Swimify Coach Appén. Husk, at sender jeres 
bruger mail til stævnesekretær Jette Jørgensen mail: 
jette.j@webspeed.dk

• Finaler – senest 15 min. efter resultat af dagens sidste indledende løb er 
offentliggjort. 

• Afmeldinger til finaler mailes til stævnekoordinator 
husted.pia@gmail.com eller afleveres skriftligt i sekretariatet.

• Afbud efter afmeldingsfristens udløb vil ikke medføre omseedning af løb 
og vil medføre bøde. Akut sygdom dog undtaget for bøde



Info stævnekoordinator
Call Room – finaler afsnit
• Der vil ikke være Call Room i indledende afsnit

• Mødetid finaleafsnit: 15 minutter før heatet svømmes jf. tidsplan/startliste

• Check af svømmedragter/tape

• Manglende fremmøde pga. medaljeoverrækkelse skal meddeles til Call Room

• Konsekvens v/for sent fremmøde: 

• Første gang: Påtale (deltager i løbet)

• Anden gang: Advarsel (deltager i løbet)

• Gentagelse: Udelukkelse fra løbet samt bøde

• Advarsel gælder for hele stævnet

Man SKAL igennem Call Room for at komme til start i finaleafsnit = mødepligt



Info stævnekoordinator
Protester

• Kendt årsag  protest afgives skriftligt før stævnestart

• Protester afgives skriftligt senest 30 min. efter resultatliste for 
pågældende disciplin er offentliggjort

• Protester skal mailes til husted.pia@gmail.com med besked på sms til 
21784876 om at protesten er på vej

• Depositum for protest: DKK 700,- via Mobile Pay til Stævnekoordinator 
Pia Husted Rasmussen på tlf. 21784876.

• Protester afgøres af overdommeren

• Protester taget til følge  Tilbagebetaling af depositum
• Afvisning af protest Mulighed for appel til stævnejuryen, hvis 

afgørelse er endelig



Info stævneledelsen
Torben Hjalholt & Jesper Nielsen
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Teknisk møde 
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Teknisk møde 
Omklædning: 

● Indledende 
○ Både stuen og 1. sal

● Finaler
○ Kun stuen

Indsvøm:
Muligt både i Hal 1 og 2

Under stævnet:
Hal 2 - Kun drikkedunke
Hal 1 - Det er tilladt at spise og drikke.

Udsvøm:
Alle skal forlade svømmehallen
senest 30 min. efter sidste løb.

Ingen vandspande i startenden.

Ryd op efter jer, der hvor I har siddet. Ellers kan vi 
forvente forsinkelser i programmet



Teknisk møde 
Officialsmøder:

● Fredag 
○ Sted: Hal 1 
○ Mødestart: 15.30

Øvrige møder i TIK
● Lørdag før indledende afsnit

○ Mødestart: 08.00
● Lørdag før finaleafsnit

○ Mødestart: 15.30

● Søndag før indledende afsnit
○ Mødestart: 08.00

● Søndag før finaleafsnit
○ Mødestart: 15.30



Teknisk møde
Sekretariatets åbningstider:

Fredag  kl. 15:00-21:00

Lørdag morgen  kl. 08:00-ca 14:15         Lørdag aften kl. 15:30-21:00

Søndag Morgen kl. 08:00-ca 14:15         Søndag aften kl. 15:30-21:00

Stævnestart:

Fredag kl. 16:30

Lørdag kl. 09:00 & 16:30

Søndag kl. 09:00 & 16:30

Adgang til hallen: Indsvømning:

Fredag  kl. 15:00 Fredag  kl. 15:00

Lørdag  kl. 07:00 & 15:00 Lørdag  kl. 07:30 & 15:00

Søndag kl. 07:00 & 15:00 Søndag kl. 07:30 & 15:00



Teknisk møde

Omklædningsrum

• Grundig afvaskning, er påkrævet - ellers går det udover 
luftkvaliteten.

• Skabe kan bruges men ikke låses

• Omklædningsrummene bliver ryddet mellem hvert afsnit

• Træner/Holdlederlounge – gratis kaffe, the – TIK Huset

• Der vil være hvilerum på Parkskolen Festsalen, 3 min. gang fra 
svømmehallen.



Teknisk møde

Programmer

• Der fordeles ikke programmer ud til klubberne. Klubberne 
bedes benytte elektroniske midler. 

• Der bliver printet 1 program til hver klub i finalerne

• Programmet ligger på Swimify og i google drev senest kl 21:15 
dagen før afsnittet



Teknisk møde

• Sprint- og pacebane annonceres af speaker

• Alle er oppe af vandet 10 min. før stævnestart i indledende-
afsnit og 15 min i finaleafsnit

• Udsvømning kun i Hal 1

• Glemt tøj ligger ved indgangen

• Dyrt svømmetøj / og andre værdier m.m. kan afhentes hos 
speaker.



Info Overdommere
Jakob Kruse Enemærke & Jes Johansen



Info Overdommere

• World Aquatics’ regler i dansk oversættelse samt gældende tolkninger

• Supplerende Stævnereglement

• Eventbestemmelser for Svømning

• Fordeling, overdommere/startere:
• Damer: Jes Johansen  /  Lau Gottschalk Nygaard
• Herrer: Jakob Kruse Enemærke  /  Morten Blemholt



Info Overdommere

Medicinsk Tape

• Tilladt jfr. SW 15.3 ved fremvisning af officiel erklæring fra: Læge, 
Fysioterapeut eller anden sundhedsfaglig person 

• Godkendelse af Stævnekoordinator ved akut opstået skade



Info Overdommere

Wearables

• Tilladt hvis fremvist og godkendt af OD/Call Room 
før start

• Kun godkendt udstyr jfr. listen fra World 
Aquatics må anvendes

Dialog

• Har I kommentarer, spørgsmål eller lignende undervejs, så kom og snak 
med os



Spørgsmål


